
Alabando a 
Dios por el 

Espíritu

Los Salmos
 nos instruyen
 sobre cómo 

adorar a Dios de 
forma personal y 

comunitaria, llenos 
del Espíritu Santo.

Ef. 5: 18-20
Sal. 88: 1-2;

25: 4-5
¿Qué otra función tienen

 los Salmos además de
 acompañar el culto?

El salterio 
expresa múltiples 

sentimientos y 
luchas de los 

creyentes que 
alaban a Dios.

Sal. 3: 1-3;
33: 1-3;

109: 1-2, 7, 15

Como la 
Palabra de Dios en 
forma de oraciones

 y alabanzas 
piadosas de los 

creyentes. 
Sal. 5: 1-2;

39: 12;
102: 2; 6: 4

Que Dios debe 
ser el centro de 

nuestra vidas en las 
buenas y en las 

malas.
Sal. 16: 8;

46: 1;
57: 2

¿Qué aspectos de la 
experiencia humana 

se expresan en 
los salmos?

¿Cuál es una forma apropiada
 de caracterizar a los salmos?

¿Qué nos enseña Salmos 
en cuanto a nuestra 
relación con Dios?

APLICACIÓN PERSONAL
¿Quieres aprender a adorar

 a Dios personal y 
comunitariamente

 estudiando los salmos?

Los Salmos (1) Engrandecen a Dios por su 
majestad (2) Expresan profunda gratitud 
por las bendiciones de Dios. (3) Son 
clamores sinceros a Dios para que nos 
libre de los problemas. (4) Brindan 
orientaciones prácticas para una vida 
recta. (5) Señalan a Cristo, el Rey soberano 
y Libertador del pueblo de Dios (6) 
Destacan la fidelidad de Dios y la 
infidelidad de Israel. Lección del martes.

En la Biblia hebrea, el título del Libro 
de los salmos, Tehilim (‘alabanzas’), 
refleja su propósito principal, es decir, 
la alabanza a Dios. El título en 
español, Salmos, procede del griego 
Psalmói, que se encuentra en la 
Septuaginta, una traducción al griego 
temprana (siglos II y III a.C.) de la 
Biblia hebrea. Lección del domingo.

Cuando leas los salmos, verás que 
expresan esperanza, alabanza, miedo, ira, 
tristeza y dolor, cosas que afronta la gente 
en todas partes, en todas las épocas, más 
allá de las circunstancias. Nos hablan a 
todos, en el lenguaje de nuestras propias 
experiencias. Lección del miércoles.

Para vivenciar el poder transformador de 
Salmos, se nos llama a entonar sus cantos y 
recitarlos como lo hicieron las generaciones de 
creyentes que lo han usado para derramar sus 
alabanzas, peticiones, confesiones, lamentos y 
agradecimientos ante Dios, soberano de la 
gracia y la justicia. Introducción al estudio.
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 “Después les dijo: ‘Estas son las 
palabras que les hablé cuando 

estaba aún con ustedes; que era 
necesario que se cumpliese todo 

lo que está escrito de mí en la 
ley de Moisés, en los profetas y 

en los Salmos’. Entonces les 
abrió el sentido, para que 

entendiesen las Escrituras”
 (Luc. 24:44, 45).
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