
El amor de 
Dios ante la 
adversidad

Reflexionando
 sobre su mensaje

 en nuestro contexto 
personal y orando 
según los motivos 

del salmo.
Sal. 105: 3-5

St. 5: 13
¿Cómo debemos
 leer cada salmo?

Nos enseñan a 
expresar nuestros 
sentimientos ante 
Dios por medio de 
una oración libre y 

honesta.
Sal. 44: 18-19,

 23-24;
22: 1,

 7-8, 19

Confiar 
en el amor de

 Dios, pasando de
 la desesperación a 
la esperanza con la 

iluminación del 
Espíritu Santo

 al orar los 
salmos. 

Sal. 13: 1-6

Que el 
sufrimiento llega 

tanto a justos 
como injustos, que 

debemos ser 
compasivos con los 

que sufren y que 
debemos confiar en 

Dios para 
salir airosos.
Sal. 60: 1-5,

 11-12

¿Cómo pueden ayudarnos 
los salmos en situaciones 

de desesperación y
 sufrimiento?

¿Cuál es una buena 
decisión para salir 

de la desesperación?

¿Qué sabiduría aportan 
los salmos de lamento?

APLICACIÓN PERSONAL
¿Quieres confiar en el amor 

de Dios para que los 
sufrimientos de tu vida se 
conviertan en esperanza?

La oración de los salmos lleva a los 
fieles a nuevos horizontes 
espirituales. Los salmos permiten que 
los fieles expresen sus sentimientos y 
concepciones, pero no los deja donde 
están en ese momento. Los 
adoradores son guiados a dejar en 
manos de Dios sus cargas de dolor, 
decepción, ira, y a confiar en él, sean 
cuales fueren sus circunstancias. 
Lección del martes.

Detecta nuevos motivos de oración que te 
ofrece el salmo, y piensa en su importancia 
para ti, para tu iglesia y para el mundo. Pide 
a Dios que ponga su Palabra en tu corazón y 
en tu mente. Si el salmo corresponde a la 
situación de alguien que conoces, intercede 
en oración por esa persona. La cuestión es 
que los salmos abarcan muchos aspectos de 
la vida, y podemos enriquecernos al leer y 
asimilar en nuestro corazón lo que nos 
dicen. Lección del domingo.

Por la gracia de Dios, las promesas de los 
salmos se manifiestan en la vida de los 
creyentes. Esto significa que permitimos que la 
Palabra de Dios nos moldee según la voluntad 
de Dios y nos una a Cristo, quien demostró 
perfectamente la voluntad de Dios y, como 
Hijo de Dios encarnado, también oró los 
salmos. Lección del miércoles.

Cuando enfrentamos desafíos 
abrumadores y oposición, la mejor 
manera de afrontarlos es mediante la 
oración.  Entonces, debemos 
levantarnos de nuestras rodillas y 
confiar en Dios para que nos capacite a 
fin de hacer grandes obras para él. 
Material para el maestro, Salmo 60.
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“Un día estaba Jesús 
orando en un lugar y, 

cuando terminó, uno de 
sus discípulos le dijo: 

Señor, enséñanos a orar, 
como Juan enseñó a sus 

discípulos”
 (Luc. 11:1).
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